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（１）リピドミクスは何を調べている？
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脂質の定義
W.R.Bloor (1925)
⽔に不溶だがエーテル、クロロホルムのような有機溶剤に溶ける。
加⽔分解により脂肪酸を遊離する。
⽣物体に利⽤される。 ⽣化学辞典（東京化学同⼈）第３版より

⽔に溶けにくい
⻑鎖あるいは環状構造の炭化⽔素を含む
⽣体の重要構成成分 脂質⽣物学がわかる（⽺⼟社）より
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脂質の分類

脂質

単純脂質

複合脂質

リン脂質

糖脂質

グリセロリン脂質

スフィンゴリン脂質

グリセロ糖脂質

スフィンゴ糖脂質

アシルグリセロール、コレステロール、脂肪酸など
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それぞれに脂肪酸が結合している
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基礎からしっかり学ぶ⽣化学 ⽺⼟社

リン脂質

中性脂質とリン脂質
中性脂質 ⽔に溶けにくい
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リン脂質の構造

1000-1500 分⼦種 6

親⽔性

疎⽔性
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様々なリン脂質
脂肪酸
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極性基１つと脂肪酸２つの組み合わせ極性基
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wやn

表記例

wやn

アラキドン酸

ドコサヘキサエン酸(DHA)

w6

w3

Δ
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オメガ３

オメガ６
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脂肪酸
⼆重結合が多いと融点も低い
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脂質解析ハンドブック P.50 ⽺⼟社
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お⽫の上の
刺⾝の脂はさらさら、⾁の脂は⽩くなる

営利目的でのご利用はご遠慮ください。 www.icrweb.jp



12

冷たい海を泳ぐ⿂は不飽和脂肪酸が多い

⿂もDHAを作れない・・・
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実験医学 脂質クオリティ ⽺⼟社

脂肪酸の伸⻑と不飽和化Fatty acid desaturase

ELOVL: Elongation of very long chain fatty acids

営利目的でのご利用はご遠慮ください。 www.icrweb.jp



14

脂肪酸の伸⻑・不飽和化・分解

飽和脂肪酸(R)-CoA R-C2-CoA R-C4-CoA

⼀価不飽和脂肪酸

多価不飽和脂肪酸

伸⻑ 伸⻑ 伸⻑不飽和化

不飽和化

分解 分解 分解
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基礎からしっかり学ぶ⽣化学 ⽺⼟社

脂質代謝
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R2
O-R1

P Choline

３種の結合様式

R2
O-C   C-R1

P Choline

R2
OC-R1

P Choline

O
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alkyl-PC

acyl-PC

alkenyl-PC

エーテル結合

エステル結合

ビニル結合
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・脂質はいくつかの分⼦の組み合わせ
・脂肪酸だけでも多様で、伸⻑、分解、不飽和化する
・脂肪酸の結合様式も異なる
・⾷事の影響も受ける
・組織や細胞全体のある瞬間の組成を検出している
・回収後も変化する：酵素的、⾮酵素的、ヒト検体は
状態コントロールが難しい

脂質は多様で変化する

営利目的でのご利用はご遠慮ください。 www.icrweb.jp



脂質組成は、細胞、⼩器官、細胞外⼩胞
によっても異なる
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リピドミクスでは混ぜた全体を観察している
→局所的には変化があるかもしれない
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物性が異なる

多様な機能を持つ

同時に抽出や精製、
分析を⾏いにくい

脂質⽣体機能が多様であるほど同時分析しにくい

脂質は⽔に溶けない（溶けにくい）、溶けやすい有機溶媒も分⼦によって異なる

脂質多様性は⽣体機能を豊かにするが、
脂質分析を悩ませる
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「（２）脂質抽出や精製と解析⼿法」へ

脂質は扱いにくいため、リピドミクスデータ量は
他のオミクスに遅れている。

新たな発⾒
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